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Zurück zu den Wurzeln: Erlernte Hilflosigkeit – und wie wir sie überwinden

by Redakteurin | Apr. 23, 2025 | Eid-Genossenschaft, Loslegen, Politik | 1 Comment

Ein unsichtbares Gift: erlernte Hilflosigkeit. Jahrzehntelang wurde uns gesagt, wir
könnten sowieso nichts ändern und sollten das Denken den Experten überlassen.
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